
Rückblick Tagung 2023
• Thema: Integrierte Angebotsplanung im Alter im Kanton 

St.Gallen
• Fokus: möglichst lange im gewohnten Umfeld leben
• Zentrale Herausforderung: Koordination zwischen allen

Akteuren
• Ziel: konkrete Wege zur Zusammenarbeit sichtbar

machen



Das Zielbild der integrierten Angebotsplanung

Simon Stocker, GERONTOLOGIE CH Alina Bühler, GERONTOLOGIE CH Prof. Dr. Jürgen Stremlow, Hochschule Luzern – SA 
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Session zu integrierter Versorgung
• cura unita glarus: ehemaliger Verein Spitex Glarus und 

Alters- und Pflegeheime Glarus.
• Anlauf- und Beratungsstelle Leben im Alter Sarganserland 

(LiAS): Angebot der Gemeinden, die Altersarbeit der 
Region koordiniert. 

• Massnahmen zur Gesundheitsförderung und Prävention 
im Alter in der Gemeinde



Brücke zur Tagung 2025 – Was nehmen wir mit?
2023: Fokus auf Strukturen & Prozesse
2025: Fokus auf Finanzierung & Tragbarkeit

Beide Fragen sind zwei Seiten derselben Medaille

Klar geworden:
→ Integrierte Versorgung ist ein strategisches Instrument
→ Finanzierung muss sie unterstützen, nicht ausbremsen
→ Viele Angebote, Beispiele und Akteure gibt es schon. 

Besser koordinieren und von lernen.
→ Berücksichtigung im Gesundheitsgesetz sinnvoll
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