Gutes Alter(n) im Kanton St.Gallen

FASG Aus der Perspektive der FASG



FASG - Tagung Kooperation Alter - thematischer Input

Wie positionieren sich die Fachorganisationen im
Altersbereich zur alterspolitischen Stossrichtung von
Gemeinden und Kanton?

. Die FASG ist ein Verein, der von den kantonalen Organisationen Curaviva,
Spitex, SRK und Pro Senectute gebildet wird.

» Die FASG hat sich intensiv mit dem Altersleitbild und dem Zielbild Integrierte
Angebotsgestaltung auseinandergesetzt und sich entsprechend positioniert.

Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen
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FASG - Tagung Kooperation Alter - Ziel

Sie:
e wissen, was die FASG ist

* wissen, wie sie sich zur alterspolitischen
Stossrichtung positioniert

* kennen, die Moglichkeiten der FASG und ihrer
Mitglieder zur aktiven Mitwirkung

Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen

| FASG | Kooperation Alter | 27.08.2025 |



FASG - Tagung Kooperation Alter - Inhalt

1. Uber die FASG

2. Alterspolitik
a. Gestaltungsfelder- und prinzipien Alterspolitik
b.Zielbild integrierte Angebotsgestaltung
c. Synthese und Licken aus Sicht der FASG

3. Workshop / Sichtweise Plenum
a. Best Practices
b.Lucken

FASG 4. Moglichkeiten der FASG
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FASG - Tagung Kooperation Alter - uber die FASG

Die Mitglieder

SPITEX

SGIARIAI

CURAVIVA St B .|. /

IE ST. GALLEN Kanton St. Gallen

arbeiten eng zusammen.

Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen
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FASG - Tagung Kooperation Alter - Uber die FASG

Zweck, zum Thema Alter im Kanton St.Gallen
 fachlich fundiert Stellung zu nehmen
* Erfahrungswissen zur Verfugung zu stellen.

Aufgabenverstandnis

Die FASG

* isteine strategisch beratende Fachplattform, die das Erfahrungswissen ihrer Mitglieder
systematisch einbringt und keine operative Koordinationsstelle.

* stellt fachlich fundierte Positionen zu Altersfragen zur Verflugung, insbesondere zu Betreuung,
Pflege, Wohnen, Angehorigenentlastung, Teilhabe und Sozialraumorientierung.

 biundelt die Expertise grosser Leistungserbringer im Altersbereich und wirkt als gemeinsames
Sprachrohr in Politik und Fachwelt.

Far

* Fach-und Verwaltungsstellen von Kanton und Gemeinden

* Politische Entscheidungstrager und Mitglieder von Behorden
* Menschenim AHV-Alter und deren Angehorige

| FASG | Kooperation Alter | 27.08.2025 |



FASG - Tagung Kooperation Alter - FASG Netzwerk

Organisationen / Kommissionen Thema Alter Kanton St.Gallen
Personalisiert und verlinkt — April 2025

Fachkommission FASG IG Alter

Parlamentarische Interessengruppe Alter

fiir Altersfragen DI Kt. SG Fachvereinigung Altersarbeit St.Gallen

Rechtsform: IG gem. KR-Reglement
Zweck: Fraktionslbergreifender Einsatz und
Mitgestaltung in Altersfragen im Kt. SG
Vorstand: 3-5 Pers. mind. 1/Fraktion
Vorsitz: Alternierend alle 2 Jahre
Sitzungsrhythmus: Vorstand 2x/Jahr
Mitgliederversammlung 1x/Jahr

N
Gemeinsame Geschaftsstelle
Brigitta Kuratli, Leiterin Geschaftsstelle

Rechtsform: Verein
Zweck: Zusammenarbeit ambulant mit
stationar, politisches Lobbying
Vorstand: 2 Pers. pro Mitgliedorganisation
Vorsitz: Alternierend alle 2 Jahre
Sitzungsrhythmus: Vorstand 4x/Jahr;
Mitgliederversammlung 1x/Jahr

Mitglieder — ==
Mitglieder

Gesetzliche Grundlage: Sozialhilfegesetz Art.35
Zweck: Beratung GD/DI und Erarbeitung
Richtlinien
Vorsitz: Leiter/in Amt fiir Soziales (AfSo)

Sitzungsrhythmus: 2-3x/Jahr

Mitglieder

AfSo

Claudius Luterbacher. / Vorstand IG Alt \
Amtsleiter 'orstan er
) CURAVIVA SG Sonja Liithi, Prasidentin
Ingo Kratisch René Biihler, Ruth Keller,

Leiter Abteilung Alter Mathias Miiller, Dario Sulzer,

Tanja Zschokke
Mitglieder
Helen Alder Frey Helen,

Evelyne Angehrn, Alexander
Bartl, Bruno Cozzio, Trudy

Pro Senectute SG

M COZZIO Bruno Dudli, Barbara
Durr Ursula Eqli, Eqli, Pascal
Frommenwiler, Chnstog
Gull, Susann Helbling,
KSR-SG s '
Chvista Koppel e M K Kalin: Siefan Korler
Prasidentin Dominik Weber-Rutishauser, Vorstand Philipp Képpel, Luzia Krempl-
Yvonne Krauchi Gnédinger, Donat Kuratli, Eva

Lemmenmeier, Remo Maurer,
Sarah Noger-Engeler, Andrea
Schéb, Michael Schobi, Sepp
Sennhauser, Jigme
Shitsetsang, von Toggenburg

F A S G Elisabeth Warzinek, Présidentin Friedrich, Ariane Thir
Wenger, Thomas Warzinek
| FASG | Kooperation Alter | 27.08.2025 | K /
FASG | IG Alter Geschaftsstelle, Falkensteinstrasse 25, 9000 St. Gallen, 071 242 10 11, info@fasg.ch, www.fasg.ch

Geschaftsstelle

Pro Senectute SG

Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen



FASG - Tagung Kooperation Alter - Alterspolitik

Zur Alterspolitik im Kanton SG und generell, aktuelle Themen - Themenspeicher auf
www.fasg.ch:

» Zielbild integrierte Angebotsgestaltung

* Fachkraftemangel

* |nterdisziplinare Zusammenarbeit

e Care Migration

*  Ambulant mit Stationar statt ambulant vor Stationar — Positionspapier
* Stellungnahme zum Gesundheitsgesetz

* Stellungnahme zu Pflegefinanzierung / EFAS

* Stellungnahme ELG

* Etc.

Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen
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FASG

Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen
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FASG

Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen

Ang_e_bote'

Gesundheits-

stationdre Pflege forderung

Information
und Beratung

Betreuung / Pflege
durch Angehérige

Nachbarschafts-

hilfe / i
Freiwilligenarbei
Fall-Koordination .B
Netzwerk- "
Koordination
Haus- & Facharzte, Dienstleistungen
: Spitalaufenthalte fiir zu Hause

ambulante Pflege /
Entlastungsdienste

Jede altere Person durchlauft mit zunehmendem Alter
verschiedene Phasen, in der jeweils ein unterschiedlicher Fokus der
Unterstitzung notwendig werden kann. Ein flexibler Wechsel der
Unterstitzungsphasen ist maglich.

Selbststindiges Wohnen zuhause

o Fokus auf Starkung der persénlichen und sozialen
Ressourcen = ambulante Angebote
Nutzung temporérer Angebote

e Fokus auf Wiederherstellung der Autonomie,
Definition und Vorbereitung auf passendes
Wohnsetting = intermediare Angebote

Wohnen in spezialisiertem Umfeld

Fokus auf Pflege und Betreuung und Aufrecht-
erhaltung der Lebensqualitat bis zum Lebens-
ende —* stationire Angebote

- -

Die altere Person steht im Fokus. Durch das gezielte Zusammen-
wirken der Organisationen soll die Autonomie gestarkt werden.
Hierfir sind drei Koordinationsaufgaben wichtig:

Information und Beratung
Ubersicht iiber gesamtes Angebot und Beratung von

Einzelpersonen und Angehorigen.

Netzwerk-Koordination
o Netzwerk der Akteure und entsprechende Koordination

der Angebote.

Fall-Koordination
Vermittlung von Dienstleistungen in kompl: ?
einzelnen Betreuungs- oder Pflegesituationen.

-

Fiir die Umsetzung sind kantonale Rahmenbedingungen und

21
gesetzliche Vorgaben bedeutsam. |

| FASG | Kooperation Alter |1 27.08.2025 |
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Zusammenarbeit
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Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen
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Zusammenarbeit
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FASG

Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen
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FASG - Tagung Kooperation Alter - Stimmungsbild

Q’

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee | FASG | Kooperation Alter | 27.08.2025 |



FASG - Tagung Kooperation Alter - Erwartungen

tets/

Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen
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FASG - Tagung Kooperation Alter - Moglichkeiten

Moglichkeiten der FASG:

«  Stellungnahmen und fachlich fundierte Positionen zu
Betreuung, Pflege, Wohnen, Angehaorigenentlastung, Teilhabe, Sozialraumorientierung

Vernetzung zu anderen Akteuren

* Platzierung von Themen in Gremien als Sprachrohr

Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen
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FASG

Fachvereinigung Altersarbeit St. Gallen

Commitment

Die FASG unterstitzt mit grosser Uberzeugung die Stossrichtung, die das Zielbild
integrierte Angebotsgestaltung im Altersbereich im Kanton St.Gallen aufzeigt.

Die FASG und ihre Mitglieder bieten im nicht-medizinischen Bereich eine
flachendeckende Grundversorgung im Altersbereich im ganzen Kanton.

Die FASG sieht den Entwicklungsbedarf, vor dem wir angesichts der demografischen
Entwicklung stehen.

Die FASG ubernimmt Verantwortung und ist interessiert und bereit, bei der
Umsetzung des Zielbildes integrierte Angebotsgestaltung aktiv mitzuwirken.

Die FASG steht Gemeinden und Kanton als Partnerin zur Verfigung.

| FASG | Kooperation Alter | 27.08.2025 |



